Entendiendo Ios aspectos
basicos de la Ley de Cuidados
de Salud a Bajo Costo.
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Ley de Cuidados de
Salud a Bajo Costo.

(Affordable Care Act), conocida popularmente

como Obamacare, fue firmada en Marzo 23 de 2010
e impulsada por el presidente Barack Obama. Es

una Reforma de la Salud, destinada a hacer el seguro
médico mas accesible y asequible para todos.

FUENTES:
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Cuando decimos asequible nos
referimos a que el Obamacare da
subsidios de salud a individuos y
familias basados en la edad, el
tamano del hogar y los ingresos.

El seguro cubre numerosos tratamientos y
situaciones de salud que antes no se contemplaban.
accesible, porque ahora las personas con
enfermedades preexistentes y las embarazadas no
pueden ser rechazadas por las aseguradoras.

FUENTES:
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¢, CO6mo funciona
Obamacare?

La Ley de Cuidados de Salud a Bajo Costo,

establece un periodo de inscripcion abierta, conocido

como Obamacare Open Enrollment. Este periodo
comienza el 1 de Noviembre vy finaliza el 15 de
Diciembre.

Solo en el Open Enroliment se puede aplicar para
Obamacare, a no ser que califiques para un periodo
especial de inscripcion. Actualmente por decreto del
Presidente Joe Biden motivado a la pandemia del
COVID 19 se abridé un nuevo periodo de inscripcion
desde el 15 de febrero hasta el 15 de Agosto.

FUENTES:
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¢, Quiénes califican
para Obamacare?

Califican para Obama Care aquellas personas que
tienen un estatus legal en Estados Unidos y que
cumplen con determinados requisitos de ingresos.

En caso de no tengas cobertura de salud a través
de tu empleador, Medicare, Medicaid, puedes
obtener tu seguro a través del Mercado de Seguros
o Marketplace Si calificas para un plan médico
Obama Care, el Gobierno te da un subsidio que te
ayuda a pagar un gran parte de tu seguro médico.

FUENTES:
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Requisitos para calificar
para Obamacare:

1. Tener un estatus migratorio legal en Estados Unidos.
2. Minimo de Ingresos.

3. Aplicar durante el Periodo de Inscripcion Abierta, 0 si cqlificas
para un periodo especial, hazlo en los limites establecidos.

. Si estas casado, deben hacer juntos la declaracion de
Impuestos.

5. No puedes ser reclamado como dependiente de otra pergona.
. No debes tener cobertura médica a través de tu empleadaqr
/. No estar encarcelado.
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Los 10 beneficios esenciales
de Obamacare.

Tanto si adquieres un seguro de salud de Obamacare, como si lo haces
con una compania privada o a través de tu empleador, puedes recibir
los “10 beneficios esenciales” para cuidados de salud:

' 1. Cuidados preventivos, chequeos Q\CB 6. Pediatria
generales, tratamientos de
enfermedades cronicas.

@ 7. Embarazo, parto y postparto
’ 2. Medicamentos recetados

8. Psiquiatria, tratamientos para
* 3. Emergencias médicas \ adicciones

([ ]
(/ 9. Terapias de Rehabilitacion

& 5. Laboratorios \' 10.Cuidados de pacientes externos
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Logros del Obamacare.

Esta iniciativa permitio, por primera vez, a mas de 40 millones de
personas tener seguro médico en Estados Unidos. Esa poblacion,
hasta ese momento, no tenia manera de respaldar sus gastos de
salud debido a que no calificaban para este beneficio. No cumplian
con los requisitos de las companias aseguradoras. El Obamacare
llegb para cambiar ese panorama.

La Ley de Salud Asequible también amplié el programa Medicaid,
cubre mas adultos de bajos ingresos y subsidia los seguros médicos
privados mediante el Mercado de Seguros Médicos.
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FUENTES: 08
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FEBRES INSURANCE OBAMACARE TRAINING G

Mercado de Seguros
Médicos y Obamacare.

El mercado de seguros médicos o Marketplace es una
plataforma que concentra todas las ofertas de planes
de salud de aseguradoras privadas. Provee a los
agentes de seguros la facilidad de consultar todas las
opciones de aseguranza médica que tienen individuos,
familias y empresas.
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Concluyendo:

Para aplicar al Obama Care se le pide que cumpla con
dos requisitos: tener estatus legal en Estados Unidos y un
minimo de ingresos. El minimo de ingresos varia cada ano.
Como ven, el proceso es muy sencillo y podran acceder a
los mejores seguros médicos en los Estados Unidos.

FUENTES: 10
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Glosario de términos.

Deducible:

Es La cantidad que
paga por los servicios
cubiertos antes de que
el plan comience a
pagar.

FUENTES:

Gastos maximos
de su boilsillo:

Es lo maximo que tendras
que pagar por los servicios
cubiertos en un ano, sin
importar cuanta atencion
necesite. Una vez que
pagues esta cantidad en
servicios cubiertos en un
ano, tu plan paga el 100%
de tus servicios.

Copagos:

La cantidad en doélares
que pagas por un servicio
cubierto después de
alcanzar su deducible.

Coaseguro:

El porcentaje del costo
gue pagas por un servicio

cubierto después de
alcanzar su deducible.
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Cémo ta y tu plan comparten ?
los costos.

El promedio estimado para la poblacion
en general puede variar.

Categoria del Plan: Tu plan de salud paga: Tu pagas:
é Bronce 60% 40%
é Plata 70% 30%
Oro 80% 20%
Platino 90% 10%
FUENTES: 1/2
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Diferentes tipos de seguros
meédicos privados.

Plan de organizaciones de proveedores
exclusivos (EPO en inglés).

Un plan de atencidon administrada en donde los servicios estan
cubiertos solo si tu consultas a médicos, especialistas u hospitales
dentro de la red del plan (excepto en una emergencia).

FUENTES:

G
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Organizacion para el Mantenimiento de
la Salud (HMO en inglés).

Un tipo de plan que por lo general limita la cobertura a la atencion
que brindan aquellos médicos que trabajan para las HMO o tienen
contrato con ellas. Por lo general, no cubren la atencion fuera de la
red excepto en casos de emergencia. Una HMO puedes solicitar que
usted viva o trabaje en su area de servicio a fin de ser elegible para
recibir cobertura. Las HMO a menudo proveen atencion integrada y
estan orientadas hacia la prevencion y el bienestar.

FUENTES:

FEBRES INSURANCE OBAMACARE TRAINING GUIDES.
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Plan de punto de servicio (POS en inglés).

Un tipo de plan en el cual pagas menos si usas médicos, hospitales y
otros proveedores de servicios de salud que pertenecen a la red del
plan. Los planes POS le exigen que consigas un referido de tu
médico de cuidado primario para poder ir a un especialista.

FUENTES:

FEBRES INSURANCE OBAMACARE TRAINING GUIDES.
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Organizacion de Proveedores Preferidos
(PPO en inglés).

Un tipo de plan en el cual pagas menos si usa los servicios de
proveedores que pertenecen a la red del plan. Puedes usar los
servicios de médicos, hospitales y proveedores que no
pertenecen a la red, sin un referido si pagas un costo adicional.

FUENTES: 16
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Los inmigrantes con los siguientes
estatus califican para usar el Mercado:

» Residente permanente legal (LPR/Portador de una « Estatus de proteccion temporal (TPS, por su sigla
tarjeta de residente permanente). en inglés).
* Asilado y Refugiado. « Victima del trafico de personas, y su conyuge, hijo,
* Participante Cubano-Haitiano. hermano o pariente.
 Bajo entrada condicional en los EE.UU. * Partida forzada diferida (DED, por su sigla en
- Persona presente bajo entrada condicional inglés).
concedida antes de 1980. « El Estatus de accion diferida (Excepcion: la Accidn
« Conyuge, o hijo y pariente maltratado. Diferida para los llegados a EE.UU. en la infancia.

(DACA, por su sigla en inglés) no es un estatus de

 Suspension de deportacion o remocion otorgada, gl 9 _ >/ .
inmigracion elegible para solicitar seguro médico).

bajo las leyes de inmigracion o bajo el Convenio

contra la tortura (CAT, por su sigla en inglés). * Residente temporal legal.

+ Individuo con estatus de no-inmigrante, incluye visas ~ * Orden administrativa aplazando una remocion,
de trabajo (tal como H1, H2A, H-2B), visas de emitida por el Departamento de seguridad
estudiante, U-visa, T-visa y ciudadanos de nacional.

Micronesia, las Islas Marshall, y Palau.  Miembro de una tribu nativa estadounidense
2 reconocida federalmente, o indigena 1/7
FEBRES INSURANCE OBAMACARE TRAINING GUIDES. estadounidense nacido en Canada. 21
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Los solicitantes de cualquiera de estos
estatus califican para usar el Mercado:

 Estatus de proteccion temporal con autorizaciéon de empleo
 Estatus de inmigrante especial joven

 Ajuste a estatus LPR

« Victima de trafico de visa

* Asilo (ver la nota mas adelante)

» Suspension de deportacion o suspension de remocidn, bajo las
leyes de inmigracion o bajo el Convenio contra la tortura (CAT,
por su sigla en inglés).

Quienes soliciten asilo son elegibles para una cobertura del
Mercado solamente si se les ha concedido autorizacion de empleo
0 son menores de 14 anos y han tenido una solicitud pendiente por
al menos 180 dias.

FUENTES:
G
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Las personas con los siguientes estatus
y que tengan autorizacion de empleo
califican para el Mercado:

» Solicitantes a través de registro.

« Orden de supervision.

« Solicitante para cancelacion de remocidén o suspension
de deportacion.

« Solicitante para legalizacion bajo IRCA (Immigration
Reform and Control Act).

* Legalizacion bajo la Ley LIFE.
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Es posible que necesites tener uno o mas de los siguientes documentos
0 numeros cuando solicites y te inscribas en la cobertura del Mercado.
Los documentos que necesites dependeran de tu estatus migratorio.

FUENTES: 19
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« Tarjeta de residente permanente, “Green Card” (I- * Aviso de accion (1-797).
551)  Documento de pertenencia a una tribu nativa
* Permiso de reingreso (I-327). estadounidense reconocida federalmente o
« Documento de viaje para refugiado (I-571). indigena estadounidense nacido en Canada.
S « Documento de autorizacién de empleo (I-766). - Certificacion del Departamento de salud y
Ny - Visa de inmigracion legible con maquina (con servicios humanos (HHS, por su sigla en inglés)
= estampilla I-551 temporal). Oficina de relocalizacion de refugiados (ORR, por
E « Estampilla I-551 temporal (estampada en pasaporte su sigla en
0 o documento 1-94/1-94A). * ingles).
« - Registro de Llegada/Salida (1-94/1-94A). * Documento que indica la interrupcion de
& « Registro de Llegada/Salida indicado en pasaporte deportacion
0 extranjero (1-94). « Carta de elegibilidad de la Oficina de
2 - Pasaporte extranjero. relocalizacion de refugiados (ORR, por su sigla en
- Certificado de elegibilidad para estatus de ingles) (si es menor de 18 anos).
estudiante no-inmigrante (1-20). - Tarjeta de residente de Samoa Americana
- Certificado de elegibilidad para estatus de visitante * Numero de extranjero (tambien llamado numero
de intercambio (DS-2019). de USCIS o registracion del extranjero) o nimero
FUENTES. del formulario 1-94. 50
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